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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

das Lungenkrebszentrum Lindenthal/Sliidstadt ist
ein Zusammenschluss von Spezialisten aus dem
St. Hildegardis Krankenhaus, dem Krankenhaus der
Augustinerinnen — Severinskldsterchen und weite-
ren Partnereinrichtungen. Gemeinsam setzen wir
uns fur die optimale Behandlung von Menschen
mit Lungenkrebs ein — vom ersten Verdacht, tber
die Therapie bis zur Nachsorge.

Das Team des Lungenkrebszentrums Lindenthal/
Slidstadt besteht aus Facharzten, spezialisierten Pfle-
gekraften und Therapeuten sowie einer Psychoon-
kologin. Niedergelassene Kooperationspartner ar-
beiten eng mit uns zusammen. Diese Biindelung
von allen in der Diagnostik und Therapie von Lun-
genkrebs relevanten Kompetenzen gibt lhnen die
Sicherheit einer Behandlung aus einer Hand: Alle be-
teiligten Spezialisten stimmen lhre Therapie eng mit-
einander ab und stehen gemeinsam fir die Qualitat.

Neben modernen Behandlungs- und Operations-
methoden und reibungslos ineinandergreifenden
Therapiebausteinen steht fur uns Ihre personliche
Betreuung und Begleitung im Fokus. Die Diagnose
Krebs bringt viele Fragen, Angste und Sorgen mit
sich, mit denen unser Team Sie nicht allein l&sst.

Neben lhren behandelnden Arzten stehen sowohl
fur Sie als auch fir Ihre Angehoérigen kompetente
Gesprachspartner bereit, die Sie durch diese Zeit
begleiten.

Mit den besten Winschen fir lhre Gesundheit
lhre
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Dr. med. Alexander Prickartz
Leiter Lungenkrebszentrum Lindenthal/Stdstadt

Dr.’med. Urte Sommerwerck
Stv. Leiterin Lungenkrebszentrum Lindenthal/Stdstadt

Dr. Khaled Mardanzai
Leitender Arzt Thoraxchirurgie

Unsere Leistungen im Uberblick

+ Alle modernen Méglichkeiten der Diagnos-
tik von Krebserkrankungen der Lunge

« Interdisziplinare individuelle Therapien aus
einer Hand

« Moderne, minimal-invasive Operations-
verfahren

« Zweitmeinungen (z.B. bei unklaren Befun-
den)

« GroBes Netzwerk von Spezialisten

« Palliative Begleitung und Behandlung

 Psychosoziale Betreuung fir Patienten und
Angehdrige



Basis fiir die Therapieplanung

Tumorerkrankungen der Lunge haben nur wenige
spezifische Symptome und bleiben daher haufig
lange unerkannt. Eine moglichst frihzeitige Diag-
nose der Erkrankung verbessert die Heilungschan-
cen erheblich, daher ist bei einem vagen Verdacht
eine schnelle und spezialisierte Abklarung wichtig.

In unserem Lungenkrebszentrum steht das gesamte
Spektrum moderner Diagnostik bei Verdacht auf
Lungenkrebs zur Verfliigung. Bei einem ersten Ver-
dacht wird meist auf so genannte bildgebende Ver-
fahren zurlickgegriffen. Mit einer Untersuchung im
Computertomographen (CT) kénnen Veranderun-
gen in der Lunge sichtbar gemacht werden, die im
Anschluss genauer untersucht werden. Eine Bron-
choskopie (Lungenspiegelung) ermdglicht anschlie-
Bend die Untersuchung der Lunge von innen; mit
einer kleinen Kamera konnen kleinste Veranderun-
gen identifiziert werden, von denen wahrend der
Untersuchung Gewebeproben zur weiteren Unter-
suchung entnommen werden.

Sollte der Verdacht auf eine Tumorerkrankung der
Lunge bestatigt werden mussen, geben weitere Un-
tersuchungen Aufschluss tUber die Ausbreitung, die
eventuelle Bildung von Tochtergeschwulsten und
die Beschaffenheit des Tumors. Auf dieser Basis er-
stellt unser multiprofessionelles Team anschlieBend
Ihren individuellen Therapieplan.

Unser diagnostisches Leistungsspektrum
im Uberblick:

» Computertomographien (CT)

+ Positronen-Emissions-Tomographien (PET)

+ Magnetresonanztomographien (MRT)

+ Szintigraphien oder Angiographien
der Lungen und ihrer GefaBe

« Starre und flexible Bronchoskopien

» Endobronchialer Ultraschall (EBUS)

» EBUS-Minisonde

 Transbronchiale Lungenbiopsien inklusive
Kryobiopsien

» Argonplasmabeamer (APC)

» Moderne Lungenfunktionsprifungen
(Spirometrie, Spiroergometrie,
Bodyplethysmographie,

DLCO-Messung, Atempumpe)

» Sonographien der Lunge und des Thorax

» Minimal-invasive diagnostische Video-
thorakoskopien (VATS)

» Diagnostische Videomediastinoskopien

» Videoassistierte mediastinoskopische
Lymphadenektomien (VAMLA)




Gemeinsam gegen den Krebs

Die Therapiemdglichkeiten bei Lungenkrebs sind
vielfaltig, welche Methode oder welche Kombination
von Therapien die flr Sie optimale ist, hdngt von
vielen Faktoren ab. Beispielsweise entscheiden die
Lage und Ausbreitung des Tumors, der Allgemein-
zustand und Begleit- und Vorerkrankungen dari-
ber, wie Sie am besten behandelt werden.

In vielen Fallen ist eine operative Entfernung des
Tumors und der benachbarten Lymphknoten die
Option der Wahl. In unserem Zentrum finden mo-
dernste, minimal-invasive OP-Techniken Anwen-
dung, die besonders gewebeschonend sind.

Je nach Stadium der Tumorerkrankung kommen hau-
fig vor und/oder nach der Operation eine strahlen-
oder chemotherapeutische Behandlung zum Einsatz.
Diese Therapieverfahren flihren hochspezialisierte
niedergelassene Facharzte durch, die als Koopera-
tionspartner eng mit uns zusammenarbeiten.

Ihr Behandlungsteam aus Klinik- und niedergelas-
senen Arzten stimmt lhren individuellen Therapie-
plan in regelmaBigen gemeinsamen Tumorkonfe-
renzen eng miteinander ab.

Fir Menschen, deren Krebserkrankung nicht heil-
bar ist, erarbeiten wir gemeinsam palliative Behand-
lungskonzepte, die ein moglichst symptomreduzier-
tes Leben mit der Erkrankung ermoglichen.

Unser Behandlungsspektrum
im Uberblick:

Interdisziplindre und multimodale
Therapiekonzepte aus einer Hand
Moderne, minimal-invasive Operations-
verfahren

Lungengewebe erhaltende Operations-
techniken

Konservative Behandlungsverfahren von
ausgewiesenen Spezialisten (Chemo-
therapie, medikamentdse Tumortherapie)
Strahlentherapie in spezialisierten Praxen
Palliativmedizinische Behandlungs-
konzepte

Pulmonale Rekonditionierung durch me-
diznische Trainingstherapie pra- und
postoperativ




Begleitung, Beratung, Unterstiitzung

Neben einer spezialisierten und individuellen medi-
zinschen Behandlung und Pflege sind begleitende
und unterstitzende Angebote fir Sie und lhre An-
gehdrigen ein wichtiger Baustein unseres Konzeptes.
Supportive Therapien unterstltzen Sie dabei, mit der
Diagnose Krebs bestmdglich umgehen zu kénnen,
die Begleiterscheinungen der Therapie gut zu ver-
arbeiten und Ihnen das Leben mit der Erkrankung
so beschwerdearm wie mdglich zu gestalten. Dabei
sind physische und psychische Aspekte gleicherma-
Ben wichtig; kompetente Fachleute unterstiitzen Sie
auf Ihrem Weg durch Ihre Therapie. Dazu gehdren
beispielsweise Atmungs- und Physiotherapeuten,
Psychoonkologen und Sozialarbeiter.

Die medizinische Trainingstherapie vor und nach der
Operation hilft lhnen, die Operation gut zu Uber-
stehen und anschlieBend schnell wieder fit fir den
Alltag zu werden.

Die Palliativstation im St. Hildegardis Krankenhaus
und Kooperationspartner fur die spezialisierte am-
bulante Palliativbetreuung im héuslichen Umfeld
unterstutzen Patienten mit einer unheilbaren Kreb-
serkrankung.
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Unsere supportiven Angebote
im Uberblick:

+ Begleitung durch Psychoonkologen und
Seelsorger

+ Beratung in sozialrechtlichen Fragen
durch die Sozialdienste

» Atmungstherapie, Physiotherapie, Logo-
padie

» Erndhrungsberatung und medizinische
Trainingstherapie

» Schmerztherapie

« Palliative Betreuung auf der Palliativ-
station, palliative Mitbetreuung, spezia-
lisierte ambulante Palliativversorgung

» Angebote zur Tabakentwdhnung

Vermittlung von Selbsthilfegruppen
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Das Team des Lungenkrebs-
zentrums Lindenthal/Siidstadt

Leiter des Lungenkrebszentrums

Dr. Alexander Prickartz

Chefarzt Pneumologie, Schlaf- und Beatmungs-
medizin, Palliativmedizin

St. Hildegardis Krankenhaus

Stv. Leiterin des Lungenkrebszentrums
Dr. Urte Sommerwerck

Cheférztin Pneumologie, Allergologie,
Schlaf- und Beatmungsmedizin
Krankenhaus der Augustinerinnen

Leitender Arzt Thoraxchirurgie
Dr. Khaled Mardanzai

St. Hildegardis Krankenhaus
Krankenhaus der Augustinerinnen

Koordinatorin des Lungenkrebszentrum
Donia Lakhal

Oberarztin Pneumologie, Schlaf- und Beatmungs-

medizin
St. Hildegardis Krankenhaus

Wir freuen uns auf den Kontakt
mit lhnen

St. Hildegardis Krankenhaus
Klinik fiir Pneumologie,

Schlaf- und Beatmungsmedizin,
Palliativmedizin

Chefarzt Dr. Alexander Prickartz
Telefon 0221 4003-171
lungenzentrum.koeln@malteser.org

Krankenhaus der Augustinerinnen
Klinik fiir Pneumologie, Allergologie,
Schlaf- und Beatmungsmedizin
Chefarztin Dr. Urte Sommerwerck
Telefon 0221 3308-1343
lungenzentrum@severinskloesterchen.de

Thoraxchirurgie
Leitender Arzt Dr. Khaled Mardanzai

St. Hildegardis Krankenhaus
Telefon 0221 4003-299
lungenzentrum.koeln@malteser.org

Krankenhaus der Augustinerinnen
Telefon 0221 3008-5906
lungenzentrum@severinskloesterchen.de

www.hildegardis-krankenhaus.de/lungenkrebszentrum
www.severinskloesterchen.de/lungenkrebszentrum



Das Team des Lungenkrebs-
zentrums Lindenthal/Siidstadt
besteht aus Spezialisten
verschiedener Berufsgruppen und

Fachrichtungen:

Facharzte fir Pneumologie, Thoraxchirurgie,
Palliativmedizin, Radiologie
Pflegefachkrafte

Atmungstherapeuten

Physiotherapeuten und Diplom-Sportlehrer
Psychoonkologen

Sozialarbeiter

Seelsorger

Medizinische Dokumentationsassistenten
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Kooperationspartner

Onkologie

MVZ fiir Himatologie und Onkologie KoIn
Am Sachsenring GmbH

Prof. Schmitz, Dr. Steinmetz, Dr. Severin
Sachsenring 69 | 50677 Kéln

0221 931822-0 | www.onkologie-koeln.de

PIOH Praxis internistischer Onkologie und
Hamatologie (mehrere Standorte)

Kolner StraBe 9 | 50226 Frechen

02234 99959-0 | www.pioh.de

Priv.-Doz. Dr. Rudolf Zankovich
Hamatologisch-onkologische Praxis
Josef-Haubrich-Hof 5 | 50676 Kdln
0221 2037-120 | www.haubrichforum.de

Strahlentherapie

CDT-WEST mit den Standorten:
GraseggerstraBe 105 h | 50737 Koln
KrankenhausstraBe 4 a | 50226 Frechen

0221 88828970 | 02234 277750 | www.cdt-west.de

MVZ CDT Strahleninstitut GmbH
Centrum fiir Diagnostik und Therapie
Turiner StraBe 2 | 50668 Koln

0221 99502-500 | www.strahleninstitut.de

MVZ Med 360 Grad KéIn-Rodenkirchen
RingstraBe 2 b/c | 50996 Koln-Rodenkirchen
0221 3587-100
www.med360grad.de/radiologie-koeln-rodenkirchen

Praxis fiir Strahlentherapie
Vinzenz-Pallotti-Str. 22 | 51429 Bergisch Gladbach
02202 285480 | www.strahlentherapie-gl.de

OTC Onkologisches Therapie Centrum
BuchforststraBe 14 | 51103 K&In
0221 50294-0 | www.strahlentherapie-koeln.de

Nuklearmedizin

MVZ CDT Strahleninstitut GmbH
Centrum fiir Diagnostik und Therapie
Turiner StraBe 2 | 50668 Kdln

0221 99502-100 | www.strahleninstitut.de

Medizin Center Bonn
Miunsterstrafle 20 | 53111 Bonn
0228 9081-100 | www.mcbonn.de

Pathologie

PD Dr. Walter Mellin, Dr. Bernd Melzer
Facharzte fiir Pathologie

Weyertal 76 | 50931 KéIn

0221 4309270 | www.patho-zyto-koeln.de

Prof. Dr. Michael Brockmann

Kliniken der Stadt KoéIn

Ostmerheimer StraBBe 208 | 51109 KolIn
0221 8907-3280 | www.kliniken-koeln.de

Institut fiir Pathologie | Uniklinik KoIn
Univ.-Prof. Dr. Reinhard Biittner

Kerpener StraBe 62 | 50937 K&In

0221 478-5256 | https://pathologie.uk-koeln.de

Spezialisierte ambulante
Palliativversorgung

SAPV-Team NoPaiN GmbH
ArnikastraBe 2 | 50226 Frechen
02234 9512644 | www.sapv-team-nopain.de

Palliativteam SAPV RheinErft GmbH
KonigstraBe 33 | 50321 Brihl
02232 9499922 | www.palliativteam-rheinerft.de

Palliativteam SAPV Koln Linksrheinisch GmbH
Robert-Perthel-StraBe 4 | 50739 Koln
0221 99992575 | www.palliativteam-koeln.de

Palliativ Team SAPV Ko6ln Rechtsrheinisch GmbH
Frankfurter StraBe 312 | 51103 KdlIn
0221 88845678 | www.palliativteam-koeln.de



