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Wissenschaftliche Leitung: 

Prof. Dr. med. Ingo Ahrens,  

Cellitinnen-Severinsklösterchen  

Krankenhaus der Augustinerinnen 

 

Zertifizierung: 

Es wurden vier Fortbildungspunkte für die Zerti-

fizierung der Veranstaltung bei der Ärztekammer 

Nordrhein beantragt.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
sehr geehrte Damen und Herren,  

der weltweit größte Kardiologie-Kongress findet dieses Jahr 

in Madrid statt und wir möchten eine Woche später mit 

Ihnen gemeinsam über die interessantesten Neuigkeiten 

diskutieren.  

Vier neue ESC-Leitlinien und ein Leitlinien-Update werden  

präsentiert: Herzklappenerkrankungen, Myokarditis und 

Perikarditis, Kardiovaskuläre Erkrankungen während 

der Schwangerschaft, Mentale Gesundheit bei kardio

vaskulären Erkrankungen sowie das Leitlinien-Update 

Dyslipidämie. 

Mit Spannung erwarten wir die Daten neuer Studien zur 

chronischen und akuten Herzinsuffizienz, zur Thrombo

kardiologie, zur  Beta-Blockertherapie nach Herzinfarkt,  

zur Rhythmologie, zur Hypertriglyceridämie, zur arteriellen 

Hypertonie und hypertrophen Kardiomyopathie. Auch 

neue Studien zum Thema künstliche Intelligenz in der  

Kardiologie werden wieder erwartet.   

Wir werden Ihnen in gewohnter, kurzweiliger Art und Wei-

se die Essenz der neuen Leitlinien und Studienergebnisse 

darstellen und viel Zeit zur intensiven Diskussion und  

Einordnung der neuen Daten in den klinischen und Praxis- 

Alltag bieten. 

Die ESC-Nachlese findet als Vor-Ort-Veranstaltung im  

Severinsklösterchen statt, weil uns der persönliche  

Austausch mit Ihnen wichtig ist.  

Zur 9. ESC-Nachlese im Severinsklösterchen  

laden wir Sie herzlich ein! 

Ihr

Prof. Dr. med. Ingo Ahrens 

Chefarzt Kardiologie und internistische 

Intensivmedizin



	 Sitzung 3	�

	 18:20–19:10	 �Vorsitz: Prof. Dr. Christoph Hammer

stingl 

Panel: Dr. Jörg Haas, Dr. Sebastian 

Schäfer, Dr. Friederike Jacobs

	 18:20–18:30	 2025 ESC Leitlinien-Update 

	+ 15 Min. Diskusion	 Dyslipidämie & Studienupdate 

 		  Thrombokardiologie 

		  Prof. Dr. Ingo Ahrens,  

		  Cellitinnen-Severinsklösterchen 		

		  Krankenhaus der Augustinerinnen 

	 18:45–18:55	 2025 ESC Leitlinie Myokarditis und  

	+ 15 Min. Diskusion	 Perikarditis & Studien- 

		  update Herzinsuffizienz 

		  Prof. Dr. Jan-Malte Sinning, 

		  Cellitinnen-Krankenhaus St. Vinzenz 

	 Sitzung 4	�

	 19:10–20:00	 �Vorsitz: Prof. Dr. Axel Meissner 

Panel: Dr. Thomas Schramm,  

Dr. Sophia Kersting, Dr. Erik May

	 19:10–19:20	 Chirurgische minimalinvasive AV-

	+ 15 Min. Diskusion	 Klappentherapie: Welche Patienten? 

		  Prof. Dr. Lenard Conradi,  

		  Herzzentrum der Uniklinik Köln

	 19:35–19:45	 2025 ESC Leitlinie Herzklappen-   

	+ 15 Min. Diskusion	 erkrankungen

		  Prof. Dr. Stephan Baldus, 

		  Herzzentrum der Uniklinik Köln 

	 20:00	 Veranstaltungsende und  

		  Get-together 

		  PROGRAMM

	 16:00–16:15	 Registrierung & Begrüßung 

		  Prof. Dr. Ingo Ahrens

	 Sitzung 1	�

	 16:15–17:05	 Vorsitz: PD Dr. Frank Eberhard 

		  Panel: Dr. Conrad Friese,  

		  Dr. Miltiadis Papalexandris,  

		  Dr. Wolfgang Kremer

	 16:15–16:25	 Kardiovaskuläre Erkrankungen und   

+ 15 Min. Diskusion	 Diabetes   

		  Prof. Dr. Frank Baer,  

		  Cellitinnen-Krankenhaus St. Antonius

	 16:40–16:50	 Studienupdate Rhytmologie 

	+ 15 Min. Diskusion	 Prof. Dr. Daniel Steven,  

		  Herzzentrum der Uniklinik Köln

	

	 Sitzung 2	�

	 17:05–17:55	 �Vorsitz: PD Dr. Gökmen Turan,  

Panel: Prof. Dr. Jan Schmolling, Dr. 

Demet Aslim, Dr. Jan-Patrick Liedtke

	 17:05–17:15	 2025 ESC Leitlinie Mentale  

	+ 15 Min. Diskusion	 Gesundheit bei kardiovaskulären 	

		  Erkrankungen & Studienupdate  

		  Klinische Kardiologie 

		  Prof. Dr. Achim Vogt,  

		  Kardiozentrum Köln

	 17:30–17:40	 2025 ESC Leitlinien Kardiovaskuläre	

+ 15 Min. Diskusion	 Erkrankungen während der 

		  Schwangerschaft & Genderspezi- 

		  fische Medizin in der Rhytmologie 

		  Prof. Dr. Marc Horlitz,  

		  Krankenhaus Porz am Rhein 

 

	 17:55–18:20	 Pause 

Referenten & Vorsitzende

Prof. Dr. med. Ingo Ahrens 
Dr. med. Demet Aslim 
Dr. med. Conrad Friese 
Dr. med. Sophia Kersting 
Dr. med. Jan-Patrick Liedtke 
Dr. med. Miltiadis Papalexandris 
Prof. Dr. med. Jan Schmolling 
Cellitinnen-Severinsklösterchen  
Krankenhaus der Augustinerinnen, Köln

Prof. Dr. med. Frank Michael Baer 
Cellitinnen-Krankenhaus St. Antonius Köln

Univ.-Prof. Dr. med. Stephan Baldus 
Univ.-Prof. Dr. Lenard Conradi 
Univ.-Prof. Dr. med. Daniel Steven 
Herzzentrum der Uniklinik, Köln

Priv.-Doz. Dr. med. Frank Eberhardt 
Evangelisches Krankenhaus Kalk, Köln

Dr. med. Jörg Haas 
Prof. Dr. med. Achim Vogt 
Kardiozentrum Köln

Prof. Dr. med. Christoph Hammerstingl 
Eduardus-Krankenhaus, Köln

Prof. Dr. med. Marc Horlitz 
Krankenhaus Porz am Rhein, Köln

Dr. med. Friederike Jacobs 
Cellitinnen-Krankenhaus St. Hildegardis Köln

Dr. med. Wolfgang Kremer  
Dr. med. Erik May 
MVZ der Cellitinnen, Köln

Prof. Dr. med. Axel Meissner 
Städtisches Klinikum Köln-Merheim

Dr. med. Sebastian Schäfer 
Praxis Rheingalerie, Köln-Rodenkirchen

Dr. med. Thomas Schramm 
Kardiologische Praxis, Köln-Rodenkirchen

Prof. Dr. med. Jan-Malte Sinning 
Cellitinnen Krankenhaus St. Vinzenz, Köln

Priv.-Doz. Dr. med. Gökmen Turan 
Cellitinnen-Krankenhaus Maria-Hilf, Bergheim

Anmeldung

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an 

kardiologie@severinskloesterchen.de

Sponsoren

Transparenz

Wir danken den folgenden Firmen für die freundliche  

Unterstützung der Veranstaltung in Form von Standmiete       

und Webpräsenz: 

 

Abbott: 1.200 € | Allianz Bristol-Myers Squibb: 1.200 € | ​ 

Amgen: 1.200 € | AstraZeneca: 1.200 € | Bayer Vital: 1.200 € |  

Daiichi-Sankyo: 1.200 € | Edwards Lifesciences GmbH: 1.200 € |  

Johnson & Johnson MedTech | Heartrecovery: 1.200 € |  

Lilly: 1.200 € | Medtronic: 1.200 € | Novartis: 1.200 € |  

Novo Nordisk Pharma: 1.200 € | Pfizer: 1.200 € | Zoll: 1.200 €   


