
Lachendes Zwerchfell
16.09.2022 | 15:00 – 17:00 UHR | GARTEN

Patientenveranstaltung der Klinik für Pneumologie, 
Allergologie, Schlaf- und Beatmungsmedizin
Wir laden alle Patientinnen und Patienten ein, die durch chronische Lungenerkrankungen Probleme mit 
dem Zwerchfell haben, an unserer kostenfreien Patientenveranstaltung im Garten des Severinsklöster-
chens teilzunehmen. 
Mitmachen ist für jeden möglich! Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung

Programm:
Moderation:    Dr. med. Urte Sommerwerck, Hans A. Fey (langjähriger Hänneschen-Puppenspieler)
15:00 – 15:20 Uhr  Dr. med. Doris Dieninghoff, Thomas Hillmann: Sekretmanagement und Atemtechnik
15:30 – 15:50 Uhr  Atmungstherapeuten Severinsklösterchen: Inhalationstechnik- wie klappt es bei wel-  
        chem Spray/Pulverinhalator? Geht das auch unter Beatmung?
15:50 – 16:10 Uhr  Pause
16:10 – 16:30 Uhr  Dr. med. Urte Sommerwerck: Ernährung bei chronischer Lungenerkrankung
16:30 –16:50 Uhr  Andrea Lindinger-Klein, Franz Seebers: Physio- und Sporttherapie  
        Wie bleibe ich mobil?
17:00 Uhr    Frauen-Shanty-Chor ‚Die Brausen‘- Kölsche Lieder und norddeutsche Shanties    
        (gesponsert durch den Verein der Freunde und Förderer am Severinsklösterchen) 

Voraussetzung zur Teilnahme ist ein Nachweis über einen negativen Corona-Test  
(offizieller Schnelltest max. 24 Std. alt, PCR-Test max. 48 Std. alt). Sollte die Veranstaltung wetterbedingt 
nach innen verlegt werden, besteht Maskenpflicht in Innenräumen des Krankenhauses.  

Sponsoren:


