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Kunstgelenke
aus dem 3D-Drucker

Der Weg zum mafsgeschneiderten Implantat.

[Ucklich derjenige, der einen

Anzug von der Stange kaufen

kann und in seinen Ausmes-
sungen dem Durchschnitt entspricht!
Wenn auch der ,Baukasten’-Anzug
mit frei wahlbarer Hose zum Jackett
nicht mehr hilft, fUhrt der Weg zum
Mallschneider. ,Jede Jeck is anders”,
wie der Kolner sagt. Das gilt fur das
AuBere wie auch flir das Innere des
Korpers.

Der Einsatz von Kunstgelenken, be-
sonders an der Hufte und am Knie,
ist in der orthopadischen Chirurgie
heutzutage ein Routineeingriff. Dazu
gibt es Hunderte von verschiedenen
Implantaten in diversen GréRen und
Formen. Fast alle Systeme sind dabei,
wie der Baukasten-Anzug, modular.
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Aus mehreren Bauteilen werden die-
jenigen ausgewahlt, die das Gelenk
anatomisch am besten rekonstru-
ieren. Aber was, wenn anatomische
Besonderheiten wie grofle Defekte
im Knochen oder angeborene Fehl-
bildungen eine Versorgung mit einem
Standardimplantat nicht erlauben?
Auch in der Kunstgelenkversorgung
sind heute mallgeschneiderte Losun-
gen moglich, dank hochauflosender
Bildtechnik und dem 3D-Druck von
Metallimplantaten.

Im ersten Schritt wird das zu erset-
zende Gelenk per Computertomo-
graphie exakt abgebildet und als
3D-Modell im Computer dargestellt.
Ingenieure und Arzte entwerfen dann
gemeinsam ein passgenaues Implan-

tat, das sowohl den medizinischen als
auch allen technischen Ansprichen
genugt. Das erstellte Implantatmo-
dell wird dann im 3D-Drucker gefer-
tigt: Ein Elektronenstrahl schmilzt
lagenweise aufgetragenes Titanpul-
ver und baut so Schicht fur Schicht
das gewUlnschte Modell hochprazise
nach. Nach Beschichtung, Nachbe-
arbeitung und Sterilisation wird das
Sonderimplantat dann eingesetzt.

Aufwand und Kosten sind enorm, die
Planung, Vorbereitung und oft mehr-
stindigen Operationen zum Einsatz
des Implantats erfordern eine enge
Abstimmung zwischen Klinik und
spezialisiertem Hersteller. Doch die
hohen Kosten, die auf Antrag der
Klinik meist von den Krankenkas-
sen Ubernommen werden, und der
Aufwand sind es wert: Schmerzen
werden nach oft langer Leidenspha-
se gemindert und die Beweglichkeit
wieder ermoglicht. (T.R.)

Seit April 2023 steht die Klinik fiir
Orthopadie, Spezielle Orthopadi-
sche Chirurgie und Sportmedizin im
Krankenhaus der Augustinerinnen
unter der Leitung von Chefarzt PD
Dr. Thomas Randau, einem ausge-
wiesenen Spezialisten flir komplexe
Endoprothetik. Neben Implantat-
wechseln gehort auch die Versor-
gung mit Sonderimplantaten zu
seinen Schwerpunkten.
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